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LEARNING OBJECTIVES 

K n o w  h o w  t h e  c r e d i t  r e q u i r e m e n t s  
r e f l e c t  L E E D ' s  g o a l s  f o r  p r o d u c t  
t r a n s p a r e n c y  a n d  o p t i m i z a t i o n .

R e c o g n i z e  h o w  t h e  r e q u i r e m e n t s  f o r  
t h e  c r e d i t  w o r k  w i t h  a  l i f e - c y c l e  
a p p r o a c h  t o  c h o o s i n g  b u i l d i n g  
m a t e r i a l s .

R e c o g n i s e  s y n e r g y  a m o n g  n u m e r o u s  
c r e d i t s

D i s c o v e r  h o w  c r e d i t  r e q u i r e m e n t s  
r e s u l t  i n  e n h a n c e d  b u i l d i n g  
p e r f o r m a n c e  a n d  m a r k e t  
t r a n s f o r m a t i o n .

Recognize how credit requirements lead to higher performing buildings and market transformation

  CRITERIA IN THIS CATEGORY

  MR PR STORAGE AND COLLECTION OF RECYCLABLES

  MR PR  CONSTRUCTION AND DEMOLITION WASTE MANAGEMENT PLANNING

  MAXIMUM POSSIBLE CREDITS : 2 P / 13 C

T h e  M a t e r i a l s  a n d  R e s o u r c e s  ( M R )  c r e d i t  
c a t e g o r y  f o c u s e s  o n  m i n i m i z i n g  t h e  
e m b o d i e d  e n e r g y  a n d  o t h e r  i m p a c t s  
a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  e x t r a c t i o n ,  p r o c e s s i n g ,  
t r a n s p o r t ,  m a i n t e n a n c e ,  a n d  d i s p o s a l  o f  
b u i l d i n g  m a t e r i a l s .  T h e  r e q u i r e m e n t s  a r e  
d e s i g n e d  t o  s u p p o r t  a  l i f e - c y c l e  a p p r o a c h  
t h a t  i m p r o v e s  p e r f o r m a n c e  a n d  p r o m o t e s  
r e s o u r c e  effi c i e n c y .  E a c h  r e q u i r e m e n t  
i d e n t i fi e s  a  s p e c i fi c  a c t i o n  t h a t  fi t s  i n t o  t h e  
l a r g e r  c o n t e x t  o f  a  l i f e - c y c l e  a p p r o a c h  t o  
e m b o d i e d  i m p a c t  r e d u c t i o

MATERIALS AND RESOURCES 

  MR CR  BUILDING LIFE-CYCLE IMPACT REDUCTION

  MR CR  ENVIRONMENTAL PRODUCT DECLARATIONS

  

  

  

MR CR  SOURCING OF RAW MATERIALS

MR CR  MATERIAL INGREDIENTS 

MR CR  CONSTRUCTION AND DEMOLITION WASTE MANAGEMENT 

WHO SHOULD ATTEND


I m p l e m e n t a t i o n  o f  M a t e r i a l s  a n d  R e s o u r c e s  
R e q u i r e m e n t s  f o r  G r e e n  B u i l d i n g s  S e e k i n g  L E E D  
C e r t i f i c a t i o n

E x p l o r e  t h e  L E E D  v 4 . 1  M a t e r i a l s  a n d  R e s o u r c e s  c r e d i t s ,  
w h i c h  e n c o u r a g e  p r o j e c t  t e a m s  t o  u t i l i z e  m a t e r i a l s  
a n d  r e s o u r c e  a s p e c t s  i n  e x i s t i n g  c o m m u n i t i e s  t h a t  
o f f e r  e n v i r o n m e n t a l  a n d  h u m a n  h e a l t h  a d v a n t a g e s .

I n d i v i d u a l s  s e e k i n g  a  g r e a t e r  u n d e r s t a n d i n g  o f  t h e  
M a t e r i a l s  a n d  R e s o u r c e s  c a t e g o r y , L E E D  c r e d i t s ,  a n d  
i m p l e m e n t a t i o n  c r i t e r i a

T h i s  c o u r s e  i s  m e a n t  t o  t e a c h  s t u d e n t s  a b o u t  
M a t e r i a l s  a n d  R e s o u r c e s  p r e r e q u i s i t e s  a n d  c r e d i t s ,  
i n c l u d i n g  i n f o r m a t i o n ,  t e c h n i q u e s ,  a n d  n e w  w a y s  o f  
d o i n g  t h i n g s .  
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MATERIALS AND RESOURCES
C h e c k  o u t  t h e  L E E D  v 4 . 1  B D + C  a n d  I D + C  M a t e r i a l s  &  R e s o u r c e s  
c r e d i t s .  T h e s e  c r e d i t s  d e a l  w i t h  t h e  l i f e - c y c l e  o f  b u i l d i n g  m a t e r i a l s  
a n d  e n c o u r a g e  t h e  r e u s e  a n d  p r e s e r v a t i o n  o f  e x i s t i n g  b u i l d i n g s ,  a s  
w e l l  a s  t h e  e x t r a c t i o n ,  p r o c e s s i n g ,  t r a n s p o r t ,  m a i n t e n a n c e ,  a n d  
d i s p o s a l  o f  b u i l d i n g  m a t e r i a l s .  T h i s  c o u r s e  g o e s  o v e r  e a c h  
p r e r e q u i s i t e  a n d  c r e d i t  o n e  b y  o n e ,  e x p l a i n i n g  t h e  t e c h n i c a l  
r e q u i r e m e n t s  a n d  s t r a t e g i e s  t h a t  w i l l  h e l p  y o u  g e t  t h o s e  c r e d i t s .

T h e r e  i s  n o  s u c h  t h i n g  a s  a  t r u l y  s u s t a i n a b l e  m a t e r i a l .  I n s t e a d ,  a  
m a t e r i a l  i s  m o r e  o r  l e s s  s u s t a i n a b l e  d e p e n d i n g  o n  h o w  i t  c o m p a r e s  t o  
t h e  s t a n d a r d  o p t i o n .  T h e r e  a r e  m a n y  d i f f e r e n t  w a y s  t o  m e a s u r e  
s u s t a i n a b i l i t y ,  a n d  i t ' s  u p  t o  y o u  t o  d e c i d e  w h i c h  o n e s  a r e  m o s t  
i m p o r t a n t  t o  y o u .  

F o r  e x a m p l e ,  s o m e  m a t e r i a l s  t h a t  a r e  m o r e  d u r a b l e  w i l l  l a s t  l o n g e r ,  
s o  y o u  w o n ' t  h a v e  t o  r e p l a c e  t h e m  a s  o f t e n .  H o w e v e r ,  i f  i t  t a k e s  a  l o t  
o f  e n e r g y  t o  m a k e  t h e m ,  t h a t  m i g h t  n o t  b e  a  g o o d  t h i n g  ( r e f e r r e d  t o  
a s  e m b e d d e d  e n e r g y ) .  E v e r y  c h o i c e  h a s  p r o s  a n d  c o n s ,  a n d  L E E D  
h e l p s  u s  f i g u r e  o u t  w h i c h  o n e s  a r e  m o s t  i m p o r t a n t  f r o m  a  
s u s t a i n a b i l i t y  p o i n t  o f  v i e w .

WHAT ARE THE MAIN AREAS OF FOCUS?

M a t e r i a l  c o n s e r v a t i o n  T h r o u g h o u t  i t s  l i f e  c y c l e ,  a  b u i l d i n g  
g e n e r a t e s  a  s i g n i f i c a n t  a m o u n t  o f  g a r b a g e .  T h e  e l i m i n a t i o n  o f  
t h e  r e q u i r e m e n t  f o r  m a t e r i a l s  d u r i n g  t h e  p l a n n i n g  a n d  d e s i g n  
p h a s e s  i s  t h e  f i r s t  s t e p  t o w a r d  m e a n i n g f u l  w a s t e  r e d u c t i o n .  

M a t e r i a l s  t h a t  a r e  e n v i r o n m e n t a l l y  f r i e n d l y .  To x i n - f r e e ,  l o c a l l y  
h a r v e s t e d ,  s u s t a i n a b l y  g r o w n ,  m a n u f a c t u r e d  f r o m  r a p i d l y  
r e n e w a b l e  r e s o u r c e s ,  a n d  b i o d e g r a d a b l e .  A l l  o f  t h e s e  
c e r t i f i c a t i o n s  r e f l e c t  c o n c e r n  f o r  t h e  e n v i r o n m e n t .  

Wa s t e  m a n a g e m e n t  a n d  r e d u c t i o n  a r e  i m p o r t a n t .  

T h e  g o a l  i s  t o  r e d u c e  t h e  a m o u n t  o f  w a s t e  b r o u g h t  t o  a n d  
d i s p o s e d  o f  i n  l a n d f i l l s  o r  i n c i n e r a t o r s .  M a t e r i a l s  s h o u l d  b e  
r e c y c l e d  o r  r e u s e d  w h e n e v e r  p o s s i b l e  d u r i n g  b u i l d i n g  o r  
r e m o d e l i n g .  R e c y c l i n g ,  r e u s e ,  a n d  r e d u c t i o n  a c t i v i t i e s  
i m p l e m e n t e d  t h r o u g h o u t  t h e  b u i l d i n g ' s  r e g u l a r  o p e r a t i o n s  c a n  
r e d u c e  t h e  a m o u n t  o f  g a r b a g e  h e a d e d  f o r  l o c a l  l a n d f i l l s .



WHY IS THIS IMPORTANT FOR BUILDINGS?


M a t e r i a l s  a n d  r e s o u r c e s  a r e  t h e  b a s i s  o f  t h e  b u i l d i n g s  
w h e r e  w e  l i v e  a n d  w o r k ,  a s  w e l l  a s  t h e  t h i n g s  w e  p u t  i n  
t h e m ,  t h e  i n f r a s t r u c t u r e  t h a t  g e t s  p e o p l e  t o  a n d  f r o m  
t h e s e  b u i l d i n g s ,  a n d  t h e  t h i n g s  t h a t  h a p p e n  i n s i d e  
t h e m .  

B e c a u s e  m a t e r i a l s  a n d  r e s o u r c e s  a r e  s o  c o m m o n ,  i t ' s  
e a s y  t o  f o r g e t  a b o u t  t h e i r  h i s t o r y  a n d  t h e  c o s t s  o f  
m a k i n g ,  t r a n s p o r t i n g ,  u s i n g ,  a n d  g e t t i n g  r i d  o f  t h e m .

T h e y  a r e  m o v e d ,  c l e a n e d ,  m a d e ,  a n d  p u t  i n t o  p a c k a g e s  
t o  s e l l .   I n  a  t y p i c a l  s y s t e m ,  t h i n g s  a r e  b o u g h t ,  u s e d ,  
a n d  t h e n  t h r o w n  a w a y ,  o f t e n  i n  a  l a n d f i l l .  B u t  i n  
r e a l i t y ,  t h e r e  i s  n o  " a w a y ,"  a n d  e a c h  s t e p  i n  t h e  p r o c e s s  
o f  m a k i n g ,  u s i n g ,  a n d  t h r o w i n g  a w a y  t h i n g s  h a s  b i g  
e n v i r o n m e n t a l ,  s o c i a l ,  a n d  e c o n o m i c  e f f e c t s .

WHY IS THIS IMPORTANT FOR BUILDINGS? 


T h e  M a t e r i a l s  c a t e g o r y  i s  a b o u t  s a v i n g  n a t u r a l  r e s o u r c e s  a n d  
u s i n g  o r  r e u s i n g  m a t e r i a l s  a n d  s t r u c t u r e s  i n  w a y s  t h a t  h a v e  
t h e  l e a s t  e f f e c t  o n  t h e  e n v i r o n m e n t .  T h e  b u i l d i n g  i n d u s t r y  h a s  
a  b i g  e f f e c t  o n  t h e  e n v i r o n m e n t .  I t  u s e s  u p  a b o u t  4 0 %  o f  t h e  
r a w  s t o n e ,  g r a v e l ,  a n d  s a n d  u s e d  i n  t h e  w o r l d  e v e r y  y e a r .  I t  
a l s o  u s e s  u p  a b o u t  2 5 %  o f  t h e  r a w  w o o d  a n d  t h e  c a r b o n  
e m i s s i o n s  t h a t  c o m e  w i t h  i t .  

E c o - f r i e n d l y  b u i l d i n g  m a t e r i a l s  c a n  h e l p  r e d u c e  t h e  n e g a t i v e  
e f f e c t s  o n  t h e  e n v i r o n m e n t  a n d  c r e a t e  b u i l d i n g s  t h a t  a r e  g o o d  
f o r  p e o p l e ' s  h e a l t h  a n d  w e l l - b e i n g .
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